
CORONAVIRUS - PREGHIERA 
 

Signore, 

anche noi come Pietro 

 ti chiediamo di stendere la mano e di salvarci. 

Anche noi, come lui, 

sperimentiamo il potere delle forze ostili 

che ci intimoriscono e rivelano la nostra fragilità.  

Salvaci dal virus, 

ma guariscici soprattutto 

dall'ansia, dal sospetto, dalla superficialità, dall'angoscia 

che nasce nel vedere lo sgretolarsi 

dei nostri idoli. 

Risana i malati, proteggi il personale sanitario, 

illumina la mente degli scienziati e dei governanti. 

Salva i nostri corpi, Signore, 

ma proteggi anche il nostro spirito. 

Suggeriscici gesti di solidarietà 

e, in questa città all'apparenza morta, 

facci gustare 

i valori del silenzio, della pazienza e la bellezza 

di entrare in contatto con la nostra interiorità. 

Apri i nostri occhi 

e insegnaci a trasformare 

questo tempo apparentemente inutile 

in occasione di vita e di amore. 

Aiutaci ad apprezzare 

quanto la nostra società ci offre 

e che spesso diamo per scontato: 

       la tutela della persona, le cure sanitarie,  

                      il progresso della scienza.  

       Fa' che sappiamo usare la tecnologia come strumento 

per custodire e favorire le relazioni. 

In tutto e al di sopra di tutto, però, 

guidaci 

all'umile abbandono, alla fiducia e alla speranza.  

                Fraternità della Trasfigurazione 

 

 

 


