Calendario cinese

Il calendario cinese, in uso da piu di 4700 anni, si
basa sui movimenti della Luna e non su quelli del
Sole come per quello occidentale. Questo fa si che i
due metodi di calcolare il tempo siano sfasati e il
capodanno cinese non coincide con il nostro.

Il calendario cinese (X% & un calendario
lunisolare, che incorpora elementi sia dei calendari
solari che di quelli lunari, usato anticamente
dall'lmpero Cinese e da molti altri popoli
dell'Asia.

Al giorno d'oggi la Repubblica popolare cinese e la
maggior parte dei Paesi dell'Asia orientale
adottano ufficialmente il calendario gregoriano; il
suo "antenato", il calendario giuliano, era gia
conosciuto e utilizzato in Cina fin dai tempi di
Marco Polo. L

L'antico calendario cinese continua tuttavia ad
essere osservato soprattutto per le festivita.

Il calendario cinese é simile per molti aspetti al
calendario lunisolare ebraico. Anch'esso prevede,
infatti, anni comuni, composti da 12 mesi e lunghi
353, 354 o 355 giorni, e anni embolismici, composti
da 13 mesi e lunghi 383, 384 o 385 giorni.
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Quasi tutte le suddivisioni tradizionali in giorni
sono ormai cadute in disuso forse a causa
dell'influsso  occidentale;  difatti, 1'odierna
settimana si compone di sette giorni.

L'inizio di ogni mese avviene ad ogni fase di luna
nuova.

Nel calendario cinese gli anni sono contati
seguendo un ciclo di 60 anni che si chiama Ganzhi.
Fino al 1911 venivano contati partendo dal
momento dell'ascesa al trono di ogni imperatore.

Nel calendario cinese & legato a diversi animali, la
cui presenza é spiegata dalla seguente leggenda.

Budda prima di lasciare la terra chiamo a sé tutti
gli essere viventi, ma solo 12 vennero a salutarlo.
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L’Illuminato per ringraziarli decise di chiamare
ogni anno con il nome di questi animali.

Per primo arrivd il topo, che furbo e
intraprendente sfruttd la schiena del bue sulla
quale si nascose. Giunto davanti al Budda il topo
salto giu dalla groppa del bue e cosi arrivd per
primo lasciando al bue il secondo posto.

Giunsero poi la tigre, il coniglio, il drago, il
serpente, il cavallo, la capra, la scimmia, il gallo, il
cane e infine il maiale.

Ecco l'elenco con la denominazione di alcuni anni:

Anno del drago 2000
(dal 5 febbraio 2000 al 23 gennaio 2001)

Anno del cavallo 2002
(dal 12 febbraio 2002 al 31 gennaio 2003)

Anno del gallo 2005
(dal 9 febbraio 2005 al 28 gennaio 2006)

Anno del cane 2006
(dal 29 gennaio 2006 al 17 febbraio 2007)

Anno del toro 2009
(dal 26 gennaio 2009 al 13 febbraio 2010).

Anno della tigre 2010
(dal 14 febbraio 2010 al 2 febbraio 2011).

Anno del coniglio 2011
(dal 3 febbraio 2011 al 22 gennaio 2012).

Anno del serpente 2013
(dal 10 febbraio 2013 al 30 gennaio 2014).
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Secondo lo Zodiaco Cinese il 2016 ¢ 1'Anno_della
Scimmia, con inizio dall'8 Febbraio 2016
(Capodanno Cinese / Festa della Primavera della
Cina); terminera il 28 Gennaio 2017.

PRINCIPALI FESTIVITA’

Festa della primavera o Capodanno cinese

La festa della primavera & la ricorrenza piu
importante del calendario cinese. Essa cade in un
periodo compreso tra il 21 gennaio e il 20 febbraio e
corrisponde al nostro Natale e Capodanno.

In questa occasione si festeggia il
ritorno della primavera e la fine
dell’inverno attraverso fuochi
d'artificio, danze, scambio di doni
e dolci.

¢ Viene usato il colore rosso come
{ simbolo di buona fortuna e ’oro
per la prosperita.
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Festa delle lanterne

La festa delle lanterne cade il quindicesimo giorno
del primo mese lunare e segna la prima luna piena
dell’anno e la fine della festa di primavera.

In questa ricorrenza i cinesi amano mangiare i
cosiddetti yuanxiao o tangyuan, polpette di riso
glutinoso ripiene di sesamo, arachidi, carne o
verdura bollite in brodo di fagioli rossi.

Sfilano per le strade con lunghi draghi di cartapesta
e costruire lanterne di carta di ogni forma e colore
per illuminare le strade delle loro citta.

Giornata degli antenati

Questa festa, che cade il 5 aprile, & un’occasione per
commemorare i defunti: le famiglie si recano alle
tombe dei loro familiari per pulirle, per bruciare
incenso e per fare offerte agli antenati.
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Festa delle barche a forma di drago

Si celebra il quinto giorno del quinto mese, che di
solito cade tra il 28 maggio e il 28 giugno e segna
I'inizio dell'estate.

Anticamente la festa serviva per propiziare il dio dei
Fiumi, attraverso gare di barche costruite
appositamente per l'occasione e chiamate “barche
drago”.

Durante questa festa i cinesi commemorano inoltre
un famoso poeta e uomo di stato cinese, Qu Yuan
(III sec. A.C.), che, caduto in disgrazia malgrado la
sua lealta verso il sovrano, decise di suicidarsi
gettandosi nelle acque del fiume Miluo e divenendo
simbolo di lealta e patriottismo.

Festa di meta autunno

La festa cade il quindicesimo giorno dell'ottavo mese
lunare, alla fine dell'estate.

Dopo cena molti cinesi vanno in qualche luogo
all'aperto per guardare la luna piena, che brilla piu
che nelle altre notti dell'anno.

L'importanza data a questa festa nelle culture
contadine & spiegata dall'osservazione delle fasi
lunari per stabilire il tempo della semina e del
raccolto.

Festa della Repubblica

I 1° Ottobre si festeggia in tutto il paese la
ricorrenza della nascita della Repubblica Popolare
Cinese (1949) con grandi parate e con una settimana
di ferie per tutti i cinesi.
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